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Description

Ce petit livre a deux objectifs : stimuler la pratique et l'exercice de la science de l'esprit, et
inciter chacun a en reformuler les contenus a partir de ses propres expériences. Car les temps
changent vite, bien plus vite qu'autrefois. On ne peut pas transmettre une vérité comme on
transmet un dogme. Une vérité est toujours d'une certaine époque ; il faut chaque fois
l'appréhender d'une maniére neuve. -
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